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Расписание занятий в МБДОУ «ДС № 382 г. Челябинска» 

на 2025 - 2026 учебный год 
 

Группы/ 

длительность 

занятий  

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

Смешанная 

вторая группа 

раннего 

возраста № 3 

(1,5 - 3 лет) 

общеразвивающей 

направленности/ 

10 занятий  по 10 

мин. – 1 ч. 40 мин. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

1п. 09.00 - 09.10  

2п. 09.20 - 09.30 

Физическое развитие 

1п. 08.50 – 09.00 

2п. 09.10 – 09.20 

(группа) 

Речевое развитие 

1п. 09.00 - 09.10 

2п. 09.20 - 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

1п. 09.00 - 09.10  

2п. 09.20 - 09.30 

Физическое развитие 

1п. 08.50 – 09.00 

2п. 09.10 – 09.20 

(группа) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

1п. 16.00 - 16.10  

2п. 16.20 - 16.30  

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

1п. 16.00 - 16.10 

2п. 16.20 - 16.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/конструирование) 

1п. 16.00 - 16.10  

2п. 16.20 - 16.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

1п. 16.00 - 16.10  

2п. 16.20 - 16.30 

Социально-

коммуникативное развитие 

1п. 16.00 - 16.10  

2п. 16.20 - 16.30 
 

Вторая 

младшая группа 

№ 1 

(3 - 4 лет) 

общеразвивающей 

направленности/ 

10 занятий по 15 

мин. – 2 ч. 30 мин 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.00 – 09.15 

Речевое развитие 

09.00 – 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.30 – 08.45 (зал) 

Физическое развитие 

09.00 – 09.15 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.40 – 09.55 (воспитатель) 

Физическое развитие 

09.30 – 09.45 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.10 – 09.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.25 – 09.40 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

09.25 - 09.40  

 

Вторая 

младшая группа 

№ 12 

(3 - 4 лет) 

оздоровительной 

направленности/ 

10 занятий по 15 

мин. – 2 ч. 30 мин 

Физическое развитие 

08.50 – 09.05 

 (зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.00 – 09.15 (воспитатель) 

Физическое развитие 

09.00 – 09.15 

(зал) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00 – 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.30 – 08.45 (зал) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.20 – 09.35 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.25 – 09.40 

Речевое развитие 

09.25 – 09.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.25 - 09.40 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

09.10 - 09.25 
 



Средняя группа 

№ 2 

(4 - 5 лет) 

оздоровительной 

направленности/ 

10 занятий по 20 

мин. – 3 ч. 20 мин. 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование)  

09.00 – 09.20 

Речевое развитие 

09.00 – 09.20 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.55 – 09.15 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

08.55 – 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

08.55 – 09.15 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

10.00 – 10.20 

Физическое развитие 

09.55 – 10.15  

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.25 - 09.40 

Физическое развитие 

09.25 – 09.45 

 (зал) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

09.25 - 09.45 
 

Средняя группа 

№ 4 

(4 - 5 лет) 

общеразвивающей 

направленности/ 

10 занятий по 20 

мин. – 3 ч. 20 мин. 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.00 – 09.20 

Речевое развитие 

09.00 – 09.20 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

08.55 – 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование)  

09.00 – 09.20 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

08.55 - 09.15 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.30 - 09.50 

Физическое развитие 

10.25 – 10.45  

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.25 – 09.45 

Физическое развитие 

10.00 – 10.20  

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.25 – 09.45 
 

Смешанная группа 

№ 5  

(5 – 7 лет) 

оздоровительной 

направленности/ 

10 занятий  

5-6 л. – 11 занятий –  

4 ч. 55 мин. 

6-7 л. – 15 занятий –  

7 ч. 30 мин.  

Физическое развитие 

1п. 09.15 – 09.40 (5-6 л.) 

2п. 09.50 – 10.20 (6-7 л.) 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

2п. 09.40 – 10.10 (6-7 л.) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

2п. 09.00 – 09.30 (6-7 л.) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

2п. 09.35 – 10.05 (6-7 л.) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00 - 09.30 (6-7 л.) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

2п. 09.10 – 09.40 (6-7 л.) 

1п. 09.50 – 10.15 (6-7 л.) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

2п. 09.00 – 09.30 (6-7 л.) 

(обучение грамоте) 

1п. 09.40 – 10.05 (5-6 л.) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

2п. 09.40 – 10.10 (6-7 л.) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

10.15 – 10.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.55 – 10.20 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(конструктивная деят-ть) 

15.15 - 15.45 (6-7 л.) 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.40 – 16.05 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

15.15 - 15.45 (6-7 л.) 

Физическое развитие 

1п.15.10 – 15.35 (5-6 л.) 

2п. 15.45 – 16.15 (6-7 л.) 

(зал) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

15.15 - 15.45 

 

Смешанная группа 

№ 8 

(5 – 7 лет) 

общеразвивающей 

направленности/ 

10 занятий  

5-6 л. – 11 занятий –  

4 ч. 55 мин. 

6-7 л. – 15 занятий –  

7 ч. 30 мин. 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

(обучение грамоте) 

2п. 09.35 – 10.05 (6-7 л.) 

Речевое развитие 

(развитие речи) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

2п. 09.35 – 10.05 (6-7 л.) 

Физическое развитие 

09.25 – 09.55 

(зал) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

1п. 09.00 – 09.25 (5-6 л.) 

2п. 09.35 – 10.05 (6-7 л.) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

2п. 09.00 – 09.30 (6-7 л.) 

1п. 10.10 – 10.35 (5-6 л.) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

1п. 10.00 – 10.25 (5-6 л.) 

2п. 10.35 – 11.05 (6-7 л.) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

10.15 - 10.45 (6-7 л.) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.10 – 11.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

2п. 10.35 – 11.05 (6-7 л.) 

Физическое развитие 

1п. 09.30 – 09.55 (5-6 л.) 

2п. 10.05 – 10.35 (6-7 л.) 

(зал) 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(конструктивная деят-ть) 

15.15 - 15.45 (6-7 л.) 

 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.50 – 17.20 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

15.15 - 15.45 (6-7 л.) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

15.15 -15.45 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

15.15 - 15.45 

 



Старшая группа 

№ 6 

(5 - 6 лет) 

компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

I период –  

13 занятий по 25 

мин – 5 ч. 25 мин.  

II и III период –  

14 занятий по 25 

мин. – 5 ч.50 мин. 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Речевое развитие 

(фор.звукопроизн.) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.40 – 10.05 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Речевое развитие 

(фор.звукопроизн.) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

 (II и III период) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.35 – 10.00 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.35 – 10.00 Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.35 – 11.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.35 - 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

10.20 – 10.45 

Физическое развитие 

15.10 – 15.35 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

16.15 – 16.40 

Физическое развитие 

16.25 – 16.50 

(зал) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

09.00 – 09.25 (I период) 

15.15 -15.40 (II и III период) 
 

Старшая группа 

№ 10 

(5 - 6 лет) 

компенсирующей 

направленности для 

детей с ТНР 

I период –  

13 занятий по 25 

мин – 5 ч. 25 мин.  

II и III период –  

14 занятий по 25 

мин. – 5 ч.50 мин. 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Речевое развитие 

(фор.звукопроизн.) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00 – 09.25 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

Речевое развитие 

(фор.звукопроизн.) 

09.00 - 09.25 (логопед) 

 (II и III период) 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.35 – 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.35 - 10.00 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

10.15 – 10.40 
Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

10.00 – 10.25 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

10.30 – 10.55 

Физическое развитие 

15.45 – 16.10 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

15.05 – 15.30 

Физическое развитие 

15.10 – 15.35 

(зал) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

09.00 – 09.25 (I период) 

15.15 -15.40 (II и III период) 
 

Подготовительная 

к школе группа 

№ 9 

(6 - 7 лет) 

комбинированной 

направленности для 

детей с ТНР 

15 занятий по 30 

мин.  

– 7 ч. 30 мин. 

 

Познавательное развитие 

(ФЦКМ) 

09.00 – 09.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00 – 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

09.00 - 09.30 

Познавательное развитие 

(ФЭМП)  

09.00 – 09.30 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

09.00 – 09.30 

Физическое развитие 

10.30 – 11.00 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 
(рисование) 

10.10 – 10.40 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

09.55 – 10.25 

Физическое развитие 

10.30 – 11.00 

(зал) 

Художественно- 

эстетическое развитие 

(музыка) 

11.05 – 11.35 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

15.15 - 15.45 (логопед) 

Речевое развитие 

(фор.звукопроизн.) 

15.15 - 15.45 (логопед) 

(развитие речи) 

15.15 – 15.45 (воспитатель) 

Речевое развитие 

(фор.л-г.связ.речи) 

15.15 - 15.45 (логопед) 

Речевое развитие 

(обучение грамоте) 

15.15 - 15.45 

(логопед/воспитатель) 

Социально-

коммуникативное развитие 

(Наш дом – Южный Урал) 

15.15 -15.45 
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